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Produrre e consumare nel rispetto della biodiversità 

 

Questionario 

 

Informazioni generali : 

 

Età : …………………… anni 

Sesso :    Maschio   □           Femmina   □   



1. Quante volte a settimana mangi: 
 1.1 verdure, ortaggi, frutta, cereali:   .........volte/settimana 
 1.2 carne o salumi:     .........volte/settimana 
 1.3 pesce:      .........volte/settimana 
 
2. Quando acquisti frutta o verdura li compri (1 sola risposta): 
 2.1 da piccoli produttori 
 2.2 al supermercato 
 2.3 hai l'orto nel tuo giardino 
 
3. Fra i seguenti logo, evidenzia quello che rappresenta il certificato europeo di 

prodotto proveniente da agricoltura biologica. 
 

 
3.1 3.2 3.3 3.4 

 
 
4. A casa tua comprate prodotti provenienti da agricoltura biologica. 
 4.1 Sempre   
 4.2 Spesso   
 4.3 Raramente   
 4.4 Mai 
 
5. Fai attenzione all'eventuale presenza di OGM nei prodotti alimentari che acquisti? 

SI □  NO □ 
 
6. Fai attenzione all'origine (luoghi di produzione) dei prodotti che consumi ? 

SI □  NO □ 
 
 

7. Compri soprattutto prodotti già confezionati  □ oppure prodotti sfusi □? 
 
 
8. Quando compri un prodotto, lo scegli facendo attenzione alla possibilità di 

riciclaggio del materiale della sua confezione ? 

SI □  NO □ 



9. Evidenzia fra i seguenti prodotti quelli che sono propri del tuo paese. 
9.1  Arance,  
9.2  Kiwi 
9.3  Fragole 
9.4  Mele 
9.5  Asparagi 
9.6  Pomodori 
9.7  Zucchine  
9.8  Melenzane,  
9.9  Carciofi 
9.10  Albicocche  
9.11 Banane 
9.12 Avocado 

 
10. Qual è la stagione ideale per consumare i seguenti prodotti freschi (per ogni prodotto 

puoi segnare anche più stagioni. 
 
 Stagioni  

Prodotti Primavera 
marzo 
aprile 

maggio 

Estate 
giugno 
luglio 
agosto 

Autunno 
settembre 
ottobre 

novembre  

Inverno 
dicembre 
gennaio 
febbraio 

 

Pomodori     10.1  

Carote     10.2  

Cavoli     10.3  

Fagiolini     10.4  

Lattuga     10.5  

Fragole     10.6  

Prugne     10.7  

Mele     10.8  

Pesche     10.9  

Spinaci     10.10  

Uva     10.11  

Ciliege     10.12  

Zucchine     10.13  

Anguria     10.14  

Nespole     10.15  



 

11. A casa ti capita di gettare dei prodotti alimentari? 
11.1 Sempre 
11.2 Spesso 
11.3 Raramente 
11.4 Mai 

  
 
12. Scegli la migliore definizione 
 
 Il rispetto della biodiversità é: 
 

12.1 Fare in modo di mantenere un massimo di varietà genetiche di specie viventi 
sulla terra. 
12.2 Fare in modo di salvare la popolazione umana sulla terra 
12.3 Fare in modo di salvare le differenti specie animali e vegetali sulla terra 
 
Lo sviluppo sostenibile é: 
 
12.4 Utilizzare prodotti che non si deteriorino troppo rapidamente 
12.5 Assicurare il soddisfacimento dei bisogni delle generazioni presenti senza 
ipotecare quello dei bisogni delle generazioni future. 
12.6 Sviluppare la ricerca di nuovi giacimenti di petrolio e carbone al fine di 
soddisfare i bisogni energetici delle generazioni future. 
 

13. Hai già fatto il calcolo della tua impronta ecologica ? (fare un cerchio intorno alla 
risposta) 

 

SI □  NO □ 
 

Ognuno di voi può calcolare la propria impronta ecologica andando sul sito 
htto://racconta.repubblica.it/wwf-calcolatore-co2/main.php 

 
14. Ai 5 gesti concreti sottoelencati che tu puoi fare per il rispetto della biodiversità dai 

un ordine di importanza decrescente (1 per il più importante / 5 per il meno 
importante) 

 
14.1 Fare la doccia piuttosto che il bagno 
14.2 Tritare i rifiuti organici 
14.3 Quando sono in viaggio assaggio le specialità regionali 
14.4 Evito di cambiare il cellulare o il PC troppo spesso 
14.5 Indosso un maglione in più piuttosto che aumentare il riscaldamento. 

 


